
2019

No. 74
Z O S A N T S U S H I N

通信

かしわファミリー・サポー
ト・セ

ンタ
ー ●編集／発行

社会福祉法人
柏市社会福祉協議会

4/15発行

　　〒277-0924 千葉県柏市風早1丁目2番地2
　   沼南社会福祉センター2Ｆ　はぐはぐひろば沼南
　　http://kashiwa-shakyo.com/publics/index/116/

☎ 04-7190-5225  FAX 04-7190-5181
千葉▶

▲我孫子かしわファミリー・サポート・センター

会　員　数
（平成31年3月31日現在）
利用会員数   1,774人
協力会員数     284人
両方会員数       ｠86人

「おはようございます‼」
とママとベビーカーに乗
ったあーちゃんがやっ
て来ます。お預かりし
ている間は私だけを
頼りにしてくれてい
るかと思うと愛おし
くてなりません。3月
で1歳になりました。
この次に会う時はもし
かして歩けるようにな
っているかもなんて想像す
るとわくわくします。これから
もあーちゃんの成長の手助けが出
来る様に頑張りたいと思っています。
　　 暖かい陽気になりますので散歩に

もたくさん出掛けたいです。

最初は預けるときに泣いて私にしがみついていましたが、佐々木さんのお
かげですぐに慣れて、今では遊んでいて帰ろうとしません。家にはない遊
びを教えてもらったり、息子にとっても良い刺激になっているようです。

あーちゃんは、
かえりたく
ないんだもん   

あーちゃんは、
かえりたく
ないんだもん   
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利用会員　　　井上 祥子さん    敦士くん(1歳)
いのうえ しょうこ あつし

協力会員

佐々木 和子さん
さ さ き  か ず こ

毎日少しずつ
                         成長がみられます



10月 29日
今日から靴をはいて保育園へ行きます。保育園では靴も靴下も脱ぎますが、素足でしっかりと立っています。
「見て！」と言わんばかりに得意げな顔で私を見ます。別れる時に、まだ手は振ってくれませんが、じっと見てくれます。

Z O S A N T S U S H I N

～援助活動報告書から～

子どもは卒園入学、進級…親は職場復帰、転職転勤…と

変化の多い春です。

会員の生活の変化に伴い、ファミサポも大忙しの春です。

退会の
お知らせ

ファミサポの援助

を受けられるのは

小学校6年生まで

です。従ってこの

4月で下のお子さ

んが中学生になら

れた方は退会とな

ります。

該当者には退会届と返信用封筒を同封

していますので、退会届記入の上、会員

証と、個人情報が記載された事前打ち

合わせ票があれば返却してください。

『緑の紙』をご存知ですか？
『緑の紙』は、協力(両方)会員の名前と連

絡先を記載したもので、保育園、幼稚

園、こどもルーム等に提出するため、

事前打ち合わせの際に、必要に応じ

て利用会員に手渡しています。

お子さんの成長に伴いお迎えの保

育施設が変わり、新たに『緑の紙』

が必要な利用会員は、センターま

でご連絡ください。

←協力(両方)会員の写真を貼付しています

毎日少しずつ
成長がみられます

裕文君は1歳1か月の時から、協力会員の田中さん宅にママと6時

40分にやってきて、7時を過ぎると田中さんと保育園に行きま

す。最初はママと離れるとき大泣きでしたが、1か月経つと、泣か

ないでママの姿が見えなくなるまで見送るようになりました。

援助活動報告書から裕文君と田中さんの様子を紹介します。

10月 30日 11月 7日
よく空を見上げます。ママ
にバイバイして見えなくな
るまで見送り、空を見上げ
ると半分のお月様とジェッ
ト機が見えました。裕文君

は「あっ」と指差し、声が出
るのも私とは初めてでし
た。少しずつ変わるのを感
じます。

このごろ元気さを感じる。
生き生きしている。とびつ
いてきてくれる。歩くのが
上手になった。毎日上手に
なっていくのがわかる。部
屋でも「上手でしょ！」と言
わんばかりに、こちらを見
てニコッと笑ってくれる。
別れる時にバイバイをして
くれるようになった。

車にも興味があります。抱っこ
していると車が来ている方を見
ようと、体を動かし活発になり
ました。保育園では玄関で抱っ
こからおりて、廊下を歩いてお
部屋まで行きます。靴下を引っ
張り脱いで、ビニール袋を開け
てあげるとそこに入れてしまっ
てくれます。ちょっとした時間
ですが、毎日少しずつ成長がみ
られ楽しみです。

11月 27日

緑の紙



●日時 5月9日(木)　10：00～11：30

●場所　いきいきプラザ２階　研修室

●講師　社会福祉協議会　武藤　真美理氏

●申し込み締め切り　4月26日(金)

★子どもを預かっている時には楽しく過ごしたい

　と思うけど、どんなことをすればいいのかな？

　保育の現場に長く携わってこられた武藤さん

　に、いろいろな遊びを教えてもらいながら、楽し

　い時間を過ごしましょう。

フォローアップ研修

子どもの遊び
要予約

ぞ う さ ん 通 信

Ｑ.
毎週木曜日、

6時30分に5歳の花子ちゃんを

お父さんが我が家に連れて来ます。

持参した朝食を食べてから、幼稚園まで一緒に

歩いて行きます。8時に幼稚園の先生に引き渡

して援助はおしまいです。

報酬額はいくらでしょう？

キャンセルの連絡は
           できればお早めに
キャンセルの連絡は
          できればお早めに！
　　「○月○日○時～○時まで子どもを預けた

い」と、明確な依頼があって事前打ち合わせを

行いました。ところが預かる日の前日に「必要

なくなりました」と利用会員から協力会員に連

絡がありました。前日までに連絡をすればキャ

ンセル料はかかりません。しかし、早めに連絡

があれば、協力会員も予定が組めるし、他の子

の援助依頼を受けられたかもしれません。ファ

ミサポを利用しなくても大丈夫になった時は、

早めに協力(両方)会員に連絡していただけると

助かります。

基礎研修会

●日時 　 5月30日(木) 9：30～15：30

   9月10日(火)　9：30～15：30

 11月18日(月)　 9：30～15：30

   2月  1日(土)　 9：30～15：30

●場所　いきいきプラザ２階　研修室の予定

★今年度最後の基礎研修会は土曜日開催です。

　平日フルタイムで働いている方も、この機会に

　基礎研修会に参加し、協力(両方)会員になりませ

　んか。保育園がお休みの日曜祝日にお仕事があ

　り、子どもを預けたい利用会員もいます。

　是非お力を貸してください。

　また、「基礎研修会に参加したいけれど、まだ小

　さい子どもがいる」という方は、基礎研修会に参

　加するためにファミサポを利用した場合、利用

　料をファミサポが負担します。ご相談ください。

要予約

●日時 6月5日(水)　10：00～11：30

●場所　いきいきプラザ２階　研修室

●講師　キャラバン隊 『たねっこ』

★障がいの疑似体験を通して、障

害があるってどういうことなの

か、障害があることの不自由さ、大

変さを理解し、障害のあるお子さ

んの援助をする上で気を付けるこ

とを学びます。

障がいのある子の預かり
要予約

協力(両方)会員大募集！

幼児安全法
協力(両方)会員は必修です

●日　時 　　6月18日(火)　13：00～15：30

　　　　　　6月19日(水)　　9：30～12：00

　　　　　12月   4日(水)　13：00～15：30

　　　　　12月  5日(木)　　9：30～12：00

●場　所　４回とも　

　　　　　いきいきプラザ２階　研修室

●持ち物　・大判のハンカチ　

　　　　　・ストッキング(タイツ)

　　　　　※動きやすい服装で

　　　　　　お越しください

2年に一度の受講をお勧めしています

報酬の

計算大丈夫？

要予約

(利用会員が増えています)



(利用会員が増えています)

 1,150円

6時台にスタートする援助は1時間800円です。
短い時間の援助でも最低1時間分の報酬が発生しますので6時30分から
7時30分までが800円、7時30分から8時までが350円です。

報酬 の計算 
答え

Z O S A N T S U S H I N

引き続き地区リーダー　
豊四季台地区リーダーの交代

地 区 リ ー ダ ー 紹 介

※豊四季台地区の協力(両方)会員には、山本さんの自宅
　地図を同封しています。

○田中地区　　　　　　　植田　宏美さん
○西原地区　　　　　　 三好美穂子さん
○富勢地区　　　　　　 中川　富子さん
○松葉・高田地区　　　 増子　敬子さん
○新富・旭町地区 滝本　房江さん
○柏中央・新田原地区　 園部千恵子さん
○富里・永楽台地区　　 望月ゆかりさん
○増尾地区　　　　　　 錦織　智子さん
○光ヶ丘・酒井根地区 橿山美知子さん
○南部・藤心地区　　　 小林恵美子さん
○風早北部・手賀地区　 宗像キミ子さん
○風早南部・高柳地区　 佐藤　妙子さん

新任  山本　薫さん
やまもと　かおる

退任  山田　美代子さん
やまだ　　み よ こ

子育て支援グループに仲間入り
しました。

よろしくお願いします‘’よろしくお願いします‘’

野木　尚子です
の　ぎ　   なおこ

新しいアドバイザーの

研修会の報告

『ゴードン博士の
 コミュニケーション講座～初級編～』

指ヨガ＆交流会

２月21日、28日、３月７日に沼南社会福祉センター

にて開催しました。

（2時間×３）

参加者の感想

★具体的なコミュニケーションの方法を学べた。多くの人が
　知ったらいいと思う。
★日常的にわたしメッセージを使いたい。
★今までの聞き方では、子どもの考えるチャンスを奪ってい
　たことが分かった。
★問題の所有者を決めることで、自分がイライラしなくなった。
★無意識に自分の考えを押し付けていたことが分かった。

３月12日(火)午前に龍村式指ヨガインストラクタ

ー大海房江氏の指導により指ヨガを行いました。前

半は一人で、後半は二人組で。「楽しかった」「体が温

まった」「リラックスできた」との声が聞かれました。

午後は援助中のヒヤリハットについて、援助活動全

般についてグループディスカッションをしました。

参加者の感想

★情報交換でき、有意義な時間でした。
★子どもがシートベルトを自分で外してしまう等、ヒヤリ
　ハットは車を使用しての援助中に起こりやすいと思う。
　車のドアの開閉も子どもにはさせないようにしている。
★日頃から保護者との連絡を密にしておくことは大事だと
　思う。
★長時間の預かりで公園等で遊ぶ場合も、協力会員が公園
　の状況が良くわかっているところにした方が良いと思う。
★子どもの目の前で金銭のやり取りはしたくないので、封
　筒に入れて受け渡ししてほしい。

急いで‼急いで‼           　　平成30年度の援助活動
報告書センター提出用が、 まだ
お手元にある協力(両方)会員は、急いで提出してくだ
さい。年度が替わってしまうと、せっかくの援助活動
が援助件数に入れられなくて残念です。年間の援助件
数を厚生労働省に報告しています。

ありがとう
　ございましたよろしくお願いしますよろしくお願いします

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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