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みつける！つながる！ひろがる！

「柏に転居し、周りに知人がおらず、地域の
情報を知らないママが多く、知り合いが
増えるキッカケがあれば良いと思う。」 「運動系のリトミックやリユース会は

参加者が多い。」

９月９日（土）風早南部地域の子育て支援に携わる関係者で、

若いママたちの支援について話し合いをしました。

子育てママに贈る

ママがご褒美時間を楽しむ間、地域の
方がお子さんたちの見守りをします。

参加費
３００円

●ハンドマッサージコーナー
（別途10分100円費用負担）

●クリスマスグッズ
つくりコーナー

キッズ
スペース

ママたちのお困り
ごとに合わせて、
おたすけ内容
を検討していきます。
年齢問わず、ぜひ
皆様の力をお借り
できたらと思います。
ご期待ください！

孤立しがちな子育て
ママたちをサポート

できる地域を
目指しています！

引越し組のママが多く、
周りに知りあいがいない

申込不要！
好きな時間に
来てね♪

未就学児親子対象

「ママも楽しめる人形劇や
  ジャズコンサートが人気！」

「子供と少し離れて、ママが何か集中して
楽しんだり、リフレッシュしたいという
声が多い。」

１２月１４日（木）
１０時～１４時

高柳近隣センター和室

少し子供と離れて、リフレッシュする
時間を持ちたいというニーズがある

子育て中のママたちにとって「孤立感」

「子育ての不安」を抱える現状が見えて

きた。少しでも「自分」になるための

「自分時間」を持つことが必要かも！？

（支えあい賀数推進員）

という思いから・・

孤育てにならない
ためのヒント！？

ママ自身が楽しめる講座や
イベントが人気

地域応援ボランティアを
募集予定です。

        子育てママをサポートするための

子育て中の

がんばっているママを

応援したい！

       

●ドリンクコーナー

「じぶんのための

じぶんのご褒美時間」開催決定！

「子育てママが孤育てママにならないために」
       



約３年の月日を経て・・ついに！！

風早南部ちいき・いきいきセンターミニコミ誌 ちいき 2023.11.20

風早南部地域ふるさと協議会主催のかるた完成
記念イベントでは、かるたの紹介、絵札採用者
へのかるた贈呈式、かるたプレゼント抽選会、
かるた取りを高柳近隣センターで行われました。

「風早南部かるた」ってな～に？

「風早南部かるた」とは
「歴史・文化・自然等を子供たち後世に引き継ぎたい！」

という目的で、2020年からプロジェクトを立ち上げました。
地元の小学生から高校生、住民に「風早南部地域の自慢できる
歴史や文化は何ですか？」と呼びかけ、題材・絵札・読み札を

募集して、題材644点、読み札537枚、絵札215枚応募を得て、
ついに・・2023年6月、箱かるたが完成しました。

説明します！

地域の歴史や文化を
学べちゃう点

「歴史や文化を学ぼう！」と気合を
入れなくても、遊びながら「あの場所は
こういう意味だったんだ！」と発見が
できちゃいます。

50音の「かるた」ではない！？

おなじ頭文字がいくつもあるらしい点

地元の子供たちの
自慢したい思いがあふれている点

自分の住んでいる目の前の風景をそのまま絵札
にしてあり、地元愛を感じることができます。
いつか大人になって故郷を想うきっかけになれば
いいなと思います。

Q.この絵札は

どっちかな！？

「藤ヶ谷・藤ヶ谷新田地区
では地元のお祭りなどが
少なくなってしまった。」
との声を聞き、藤のなごみ
スタッフの協力のもと、
藤ヶ谷区民館で開催され
ました。

小さいお子さんから高齢の方
まで、多くの方が盆踊りや
かるたを楽しまれました。

かるた案内係

かわいらしい絵札に注目です！

楽しめるポイントその１

楽しめるポイントその２

楽しめるポイントその３

風早南部ちいき・いきいきセンター
身近な福祉の相談窓口お知らせ

 茶論でお習字を教えてもらって
    嬉しいです。絵は一生懸命描き

ました！(カフェ茶論絵札作成者）

※答えは一番下

このかるたは柏市立高柳分館、沼南分館、子ども
図書館で閲覧と貸出を行い、このほか市内図書館
でも予約をすれば借りられます！問合せは下記の
いきいきセンターまで。

本物のかるたを見たい方は

かるたイベント報告

「どこに相談したらよいのか

わからない」 お困りごとの相談先

お気軽に

ご相談

ください！

A.カフェ茶論

一般的なかるたと違って「あいうえお」50音で
できたかるたではなく、頭文字の「あ」「た」
「こ」等、の絵札が複数枚あります。
「どっちの絵札かな？」と読み札と絵札を見
合わせながら、楽しむことができます。

柏市内初の地域かるた！

営 業 日：月・水・木曜日

時 間：10時～16時

場 所：高柳近隣センター２階

問合せ先：04-7160-6511など

■福祉相談（高齢・障がい・子どもに関するお悩み）

■ボランティア相談 ■地域情報について

■お元気コール（週1回の声かけ事業）
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