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第５回豊四季台地域支えあい会議を開催しました 

 平成２９年７月２５日（火）に第五回豊四季台地域
支えあい会議が柏地域医療連携センターにて開催
されました。 

 先日のさんあい祭りでの内容やアンケート結果を
踏まえ、今後の取り組みについて検討致しました。 

次回支えあい会議にて、更に具体的に今後の取り
組みについて検討していく予定です。 

第４回  イベントにむけて、地域の隠れた情 
       報について共有 

 第１回           地域の現状・課題把握 

 第２回  たすけあいサービスの現状と課題 

 第３回  地域活動への参加を広めるための 

     アイディア  
イベント開催 
決定！ 

豊四季台地域 
さんあい祭り開催 

第５回 イベント結果を踏まえ、支えあい 
     会議の今後の方向性について 

具体的な取り組みの実施に
むけて検討 

どうして支えあい 
が必要なの？ 

高齢化が更に進む中で、ごみ出しや掃除など、身
の回りのちょっとした手助けを必要とする方が増え
てきます。住みなれた地域で長く暮らしていく為に、

介護保険だけでなく様々な方法を整え
ておく必要があり、その為には地域での「支
えあい」が必要となっています。 

「支えあい」って 
具体的にどんなこと？ 

「支えあい」はとても幅広く、様々な形があります。
現在柏市では、 

大きくこの２つの推進に取り組んでいます。 

会 
議 の 

経 過 

ちょっとした 
困り事に対する 

たすけあい
団体 

 
居場所 

介護予防や 
地域のつながりをつくる 



困ったときは 
どうしたらいいの？ 

誰に相談していい 
かわからない・・・ 

ボランティアを
したい！ 

みんなが集まる 
サロンに行きたい！ 

豊四季台ちいき♡いきいきセンター 
 

毎週 火・水・土 10:00～16:00  

☎ 04-7128-7110 / ＦＡＸ 04-7128-7119 

豊四季台ちいき♡いきいきセンターでは、週に1度 

ボランティアの方々から声かけ・安否確認をする
「かしわお元気コール」を行なっています。 
ご興味のある方は、お気軽にご連絡ください。 

利用者 ボランティア 

・定期的な電話での声かけをご希望の方
や、1人暮らし等で不安のある方。 

・豊四季台、新富、旭町地域にお住まい
の方（ヘルパーやデイサービスなど在宅福祉
サービスを２つ以上利用していない方） 

対象の方 

日時 毎週火曜日 午前中 

利用料金 無料 

お申し込み 

①お電話ください 
  豊四季台ちいき♡いきいきセンター 
  ０４－７１２８－７１１０ 

②担当職員が訪問し、ご説明します 
  

いきいきギャラリー 

  検討中！！ 

ご自慢の写真・絵・作品など
を、いきいきセンター内に
飾っていただけるようなミニ
ギャラリーを検討中です！ 

くるるセミナーを終了した参加者が、団体として様々な活動をしています。
今年度、新たに2つの団体が発足しました。活動の詳細は、豊四季台ち
いき♡いきいきセンターまでお問合せ下さい！！ 

団体名 日時・場所(変更の可能性あり) 活動内容 

利用者 

募集 

かしわお元気 
コールです。 
こんにちは。 

お元気ですか？ 

もしもし 
おかげさまで 
元気です。 


