
回覧

豊四季台地域 支えあいアンケート実施中です

地域の皆さんがどのようにお考えかお聴きしています!!

アンケート集計後、夏頃より住民の皆さまに結果をご報告致します!!

４月から 新しく担当になりました☆

隅野 由未子です
すみの ゆみこ

よろしくお願いします！
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豊四季台地域で！
みつける！つながる！ひろがる！

どなたでもお気軽に ふらっと お立ち寄り下さい!!

2025年に向けて、地域の様子が様変わりしていくことが予想されます…

介護やちょっとした困りごとの
担い手が足りない

●どのようなお困りごとがあるか
●フレイルって知っていますか
●ボランティア活動していますか
●ボランティア活動にご興味ありますか

ちょっとした困りごとやボランティアの相談、地域の情報の発信もしています。

豊四季台近隣センター奥で週3日、ちいき♡いきいきセンター開所中です。

アンケートの結果を基に、地域のこれからについて
皆さんと一緒に意見交換もしたいです



介護予防グッズ活用 上級編

介護予防グッズをいつもお使い頂きありがとうございます！

今回は、上級編ということで少し新しい使い方をご提案します！

黒ひげ危機一髪

ドラえもんだらけ

＋
＋

＋

★ゲームをする時に
いきいき銀行券の
やり取りを入れる

銀行券10万円から

例：

ゲームで勝つごとに

銀行券が増える、減る

介護予防グッズの貸出受付が変更になりました！！

今までいきいきセンターやボランティアセンターで受付していた

介護予防グッズの貸出受付が、ほのぼのプラザますおに統一されました。

※貸出のご相談は、直接ほのぼのプラザますおまでお電話下さるようお願いします！！

重要

ほのぼのプラザますお TEL:04-7170-5570

を使って楽しさUP!?

黒ひげを飛ばしたら
銀行券GET バケツに入ったら

銀行券GET

5個積み重ねたら
銀行券GETカエル飛ばし

ゲームグッズ


