
ボランティアセンター登録団体一覧

令和５年７月現在



１　施設で活動するボランティア ２　くらしを支援するボランティア
P.5 P.6～9

No. No.

2 7

27 10

33 15

54 17

65 18

105 20

129 21

177 28

32

37

42

43

51

61

83

111

128

130

138

140

142

145

154

155

157

169

176

180

183

186

188

189

190

191

ウイメンズブレイクタイム

CAPなのはな

障がい理解推進チームWa's

てんとう虫

虹色未来大学

介護・認知症の家族と歩む会

前向き生活プロジェクト

虹の会

柏の葉しぜんあそびの会

音訳グループ　わたげ

読み聞かせアーイアイの会

地域パートナー推進協議会

笑顔の会・きらら

リンデン～千の用途をもつ樹～

東関東傾聴ボランティアグループ

かしわ子育てまちづくりネットワークここっと

沼南緑と小動物の会

福祉朗読ハルの会

手話クラブふきのとう

ミントの会

プロジェクトＴ

朗読ボランティア「うぐいすの会」

点訳サークル「つぶら会」

さわる絵本ボランティア　チューリップの会

団体名 団体名

家庭看護あじさい会 柏市点字サークル「いなほ会」

ルームボラ柏 精神保健ボランティアの会ハートシップ

要約筆記サークルモーグル

Ｄｉｏクラブ太助

ボランティア陽だまりの会 グループこすもす

コスモス輝陽 手話サークルかしわの会

千葉県生涯大学校地域活動専攻科校友会 柏市拡大写本サークル

かしの木グループ もくばサークル

ボランティアグループ　ほのぼの隊 柏市朗読奉仕サークル

沼風の友 柏おもちゃ図書館かたつむり
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３　レクリエーション・演奏等のボランティア ４　自然と関わるボランティア
P.10～14 P.15～16

No. No.

4 22

16 47

26 63

34 68

39 72

50 88

55 94

56 97

57 133

58 149

66 156

67 162

69 174

77 178

82 182

84 184

96

99

100

104

106

107

108

110

116

117

118

120

121

122

136

141

143

151

152

161

163

165

166

167

168

170

171

172

179

181

とこなつ音楽クラブ

柏ドリーム手話ソング

KASHIWA NOTE

ぞうさんのしっぽ

リコーダーアンサンブル♫フーガ♫

柏プレーパークの会・たなかの森

おかめひょっとこ（南京玉すだれ）

ナオ企画

ドレミファリードサークル

人形劇サークルありえってぃ

Drum Circle-Beat@Kashiwa

Ｙｕ．Ｎａ．+

ギターアンサンブル・リフレ

歌の散歩道

介護予防フラダンス　アロハ参加型

Ｙ’ｓハモニカ

秀麗会柏根戸教室

バルーン・バルーン

笑いヨガくらぶタンタン

ボランティアグループなばな会

柏・笑いヨガクラブ

うたのお届け便「とまと」

エーデルワイスハーモニカクラブ

沼南ハーモニカサークルボランティアグループ

アンサンブル遊音

友愛うたクラブあけぼの

チェリーブロッサム

レインボウ飛鳥カントリーダンス・クラブ

青森ねぶたファンクラブ

福祉ネットワーク水の輪柏支部

柏マジッククラブ 大堀川の景観を良くする会

秀麗会大津ヶ丘 お散歩道　ゴミ拾い隊

だいこん座 Cozy Company(コージーカンパニー)

ひまわりの会 南部林友会

歌謡バンド　どれみ かしわ森遊会

人形劇サークル「てんとう虫」 里山６期の会

ハーモ二ーメイツ 柏ふる里つくり隊

あそび合い研究会あそベンチャーズ柏 一球会

南京玉すだれ竹の会 大島田里山クラブ

レスポワール３０ 大堀川の水辺をきれいにする会

Ｋ・Ｄ・Ｓ 沼南里山ボランティアの会

カトレアの会 手賀沼里山クラブ

青・少年ボランティアDTVC 柏５３０（ごみゼロ）の会

ＴＯＭＡＣ 柏ふるさとフォレスト

柏プレーパークの会・あそぼうよ 大津川をきれいにする会

団体名 団体名

ミニシアターはらぺこくん 柏・緑のトラスト
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５　技術や趣味を活かしたボランティア ６　ＮＰＯ法人
p.17～19 p.20～22

No. No.

5 2

23 3

31 4

35 5

45 6

89 8

90 9

91 10

92 11

112 12

125 13

126 14

127 15

132 16

147 17

148 18

153 19

158 20

159 21

164 22

173 23

175 24

185 25

187 26

192 27

28

29

30

31 特定非営利活動法人　NPOこどもすぺーす柏

特定非営利活動法人　自立生活センターＫ２

特定非営利活動法人真ごころ

特定非営利活動法人 赤ちゃんのほっぺ

フレイルサポーター・フレイル予防広報委員会 特定非営利活動法人 フォトサルベージの輪

歩々歩の会 特定非営利活動法人　スマイルクラブ

ママパパBOUSAIライフ ＮＰＯ法人　花華

MOA健康法サークル 認定　特定非営利活動法人いもむし

防災ボランティアチーム　地域「情報防災」プロジェクト ＮＰＯ法人ケアラーネットみちくさ

KashiwaPeaceDesigners ＮＰＯ法人ワーカーズコレクティブうぃず

まつばバルーンクラブ 特定非営利活動法人ふれあいの広場

柏❤ふまねっとサポーターズ ＮＰＯ法人キャリアデザイン研究所

まるいち ＮＰＯ法人ホップ・ステップ・ハッピィ

朗読「語り草」 特定非営利活動法人 老いじたくあんしんねっと

「ぶどうの木」 認定NPO法人コミュニティケア街ねっと　柏センター

マロングラッセ 特定非営利活動法人福祉サービス　かしわ市民の会

ちばチャレンジド・ネット「チーム柏」 特定非営利活動法人 多文化共生センター千葉

クロダマハウス 特定非営利活動法人ニッポン・アクティブライフ・クラブ　ナルク東葛北ブロック

ピノキオクラブ 認定ＮＰＯ法人東葛市民後見人の会

アロマドンナ 特定非営利活動法人ホスピスケアを広める会

柏福祉会　手話ソング部 特定非営利活動法人 日本車椅子レクダンス協会柏支部

柏市ウォーキング連絡協議会 特定非営利活動法人ほのぼの研究所

陶芸ボランティア　どろんこの会 ＮＰＯ法人柏・地域福祉ネット風の木

家庭教育の会 特定非営利活動法人自閉症サポートセンター

柏おもちゃ病院 特定非営利活動法人教育支援三アイの会

光遊会 ＮＰＯ法人　千葉県東葛地区・生と死を考える会

ウォーキングサポート柏 特定非営利活動法人パートナーとうかつ

東葛柏福祉会 ＮＰＯ法人ちば里山トラスト

団体名 団体名

ふれあい囲碁かしわ ＮＰＯ法人カモミール
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No.

177

ルームボラ柏
依頼により随時
※基本的に1日1時間～4時間の
活動

市内こどもルーム
20歳以上で心身ともに健康な
方。面談あり。

こどもルームに於いて、スタッフの活動補助、工作
準備・読み聞かせ・収納整理・食器洗い等々

129

千葉県生涯大学校地域活動専攻科
校友会

□第3もしくは第4木曜日
14:00～16:00

□活動による
生涯大学校卒業生
年1,000円

地域行事などへの参加。福祉施設などのボラン
ティア活動。

105

コスモス輝陽
□第4水
10:00～11:00

□輝陽園 月1回活動できる方

シーツ交換、行事手伝い等

65

ボランティア陽だまりの会 □①毎週月・火9:50～13:00
②第1～3土9:30～12:00
③第4土9:30～11:15
■不定期

□①しいの木台ケアセン
ターそよ風
②高柳西小校庭
③高柳西小体育館
■高柳近隣センター

会の目的及び活動に賛同できる
方

福祉施設、学校支援等

54

沼風の友
□■毎週木9:30～11:30
月1回金、隔月月14：00～15：
00

□■沼風苑、もしくは依
頼のあった施設

会費300円

傾聴、ベッドメイキング、行事支援、合唱等

33

ボランティアグループ　ほのぼの隊

□■毎週金14:00～16:00
□■介護老人保健施設
はみんぐ

健康で明るい方
年1,000円

話し相手、歌などのレクリエーション支援

シーツ交換・ミシンかけ・話し相手等

27

かしの木グループ
□随時
■月1回

□■ひかり隣保館 年500円

清掃、ベッドメイキング、草取り、行事参加等

施設のお手伝いなどを行うボランティアです

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

2

家庭看護あじさい会
□第３木10:00～

□八幡苑
南部老人福祉センター

健康で月１，２回活動可能な方
年1,000円

１　施設で活動するボランティア

各施設にて入所・通所している方と関わったり
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No.

37

Ｄｉｏクラブ太助
□要相談
■第2土15：30～

□依頼者宅等
■豊四季台近隣セン
ター会議室

会の活動目的や内容に賛同し、
日曜大工程度の作業能力のある
方
年1,000円日曜大工、簡単な工事等。実費負担あり

32

要約筆記サークルモーグル □依頼により随時活動
■第.3土
10:00～12:00
第4金
9:30～11:30

□依頼による
■パレット柏、アミュゼ
柏、豊四季台近隣セン
ター

要約筆記の出来る方、興味のあ
る方
年3,000円

聴覚障害者のコミュニケーション支援等

28

精神保健ボランティアの会ハートシッ
プ □随時

■第3火
10：00～11：30

□柏の葉公園・よつば工
房・クローバー柏・手賀
沼病院・ことり・あおいと
り・自主運営ふらっとサロ
ン（教育福祉会館）

精神保健ボランティア講座修了
生、または準ずる講座の修了生
年3,000円

ふらっとサロンの運営、家族会支援等

21

柏市拡大写本サークル
□■毎週火
10:00～12:00

□■教育福祉会館 会費100円

弱視者用に拡大した教科書を製本

20

手話サークルかしわの会 □■昼：毎週火
10:00～12:00
夜：毎週木
18:30～20:30

□■教育福祉会館

市内在住在勤
手話講習会受講生
外部からの問い合わせ時のみ入
会可能
年3,600円聴覚障害者と手話での交流や行事への協力参加

18

グループこすもす
□■毎月～金(園の要請により随
時)
10:00～12:00
または
13:00～14:00
（要請に合わせて）

□■ウェルネス柏
キッズルームこすもす

子どもが好きな方で、月に1～3回
お手伝いできる方
年1,000円「キッズルームこすもす」内で、児童の訓練の手伝

い、段ボールで訓練用のイス・テーブルなどの作
製、園の行事参加、記念品作成

17

柏おもちゃ図書館かたつむり □第2日10：00～15：00
　第4土10：00～15：00
　第4日10：00～15：00
◇(おもちゃの作製)第2木・第4木
10:00～15:00

□第2日→教育福祉会館
第4土→沼南社会福祉セン
ター
第4日→しこだ児童センター
◇個人宅

子どもが好きな方

おもちゃを通した障がい児との交流、おもちゃ図書
館開室、おもちゃの作製等

15

柏市朗読奉仕サークル
□随時
■第３水曜日

□■教育福祉会館
音訳ボランティア講習会修了者
（3年に1回）
年2,000円視覚障がい者に対する公報・図書等の音訳ＣＤ作

成および発送、対面朗読

10

もくばサークル

□■第3または第4日 □■活動場所による どなたでも歓迎します

レクリエーション活動、家庭訪問等

7

柏市点字サークル「いなほ会」
□活動場所による
■月２～３回程度

□■教育福祉会館（多
目的研修室）

点訳の基礎知識を有する方
年1,000円

点訳活動および学習

２　くらしを支援するボランティア

高齢者や障がい者（児）など、様々な方たちと直接関わるボランティアです

初心者の方でもできることや、専門的なボランティアもあります

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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No. 団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

142

リンデン～千の用途をもつ樹～
□第2木曜日
■随時

□会長宅
■柏の葉公園、金子畳
店

年500円

手作り用品の展示販売活動の支援・物づくりの体験
教室・交流会等

140

笑顔の会・きらら

□随時 0 入会1,000円

笑顔で前向きな生き方のための学習会、体験、
ワークショップ等

138

福祉朗読ハルの会
□随時
■第１月13:00～

□活動による
年1,000円

認知症紙芝居朗読、介護や福祉に関する絵本の
朗読等

130

沼南緑と小動物の会

□随時 □依頼による
健康で月1回程度活動に参加で
きる方
年齢不問高齢者宅の草木管理や、動物によるセラピー活

動、公園清掃等

128

かしわ子育てまちづくりネットワークこ
こっと

□不定期 □活動による 会員の承諾を得た方

子育てに関する情報集や調査、ネットワークづくり等

111

プロジェクトＴ
□第2・4月
10:30～12:00

□まちのクラブハウス 年2,000円

読み聞かせ、子ども祭り等の行事支援

83

ミントの会
□随時
■第3日

□依頼のあった施設等
■代表社宅

年3,000円

障害を持つ方の外出支援

61

手話クラブふきのとう
□■毎週水
13:00～16:00

□■沼南社会福祉セン
ター

年3,000円

講習会、視覚障がい者との交流等

51

さわる絵本ボランティア　チューリップ
の会 □■第1・3火

10:00～14:00
(8月と祝日は休み)

□■沼南社会福祉セン
ター

興味のある方随時
年1,000円

盲学校への絵本やおもちゃの寄付等

43

点訳サークル「つぶら会」
□■毎週木
13:00～17:00

□■沼南社会福祉セン
ター

点字、点訳のできる方
入会1,000円
年1,000円

講座の開催、製本、行事支援等

42

朗読ボランティア「うぐいすの会」 □第4金（勉強会）
13:30～15:30
日程決め9:00～
■第1金13:30～

□大津ヶ丘第2小学校
■沼南社会福祉セン
ター

月2回程度活動できる方
年500円

視覚障がい者への音訳や、小学校での読み聞か
せ
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No. 団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

189

ウイメンズブレイクタイム

２か月に１～２回程度 美容室ありす

美容上のケアやトラブルに対して
のサポートや、リンパ浮腫のマッ
サージ、ヨガや体操等、ある程度
がん患者への知識と経験のある
方でボランティアをしてくれる方。

女性がん患者さんが安心して悩みを語り、体験を分
かち合い、情報交換をして、お互いを支えあう場を
提供する事を目的に活動しています。

188

介護・認知症の家族と歩む会

不定期
地域市民サロン”江陽”、
豊四季台近隣センター
等

家族会員は家族介護中または経
験者。支援会員は介護に関心の
ある方。高齢者を介護する家族同士の交流を通じて、お互いの理解を深め、励まし、

助け合い、社会への働きかけ等、さまざまな活動を通じて、福祉の向上を図る
ことを目的とします。

186

虹色未来大学 （対面）月一回の課外授業、イベ
ント・運営ミーティング、勉強会
（オンライン）毎週火曜20時～オ
ンラインゼミ、金曜20時～オンラ
イン通いの場

（対面）ラコルタ柏等）
（オンライン）ZOOM上

社協主催パソコン・スマホ講座参
加者パソコン＆スマホ勉強会（対面）

、オンライン上での学び合いの場の開設による超”
幸”齢化社会プロジェクト

183

てんとう虫

第二水曜、又は第一水曜
中央公民館、各近隣セ
ンター、サロン等

無し

脚力低下や、歩行への不安定性を転倒無視（てん
とうむし）テストで把握、改善

180

柏の葉しぜんあそびの会 【自然保育】毎週火・金：10：00～
13：00
【プレーパーク】偶数月第３日曜10：
00～15：00
【会議】オンライン（ZOOM）：不定期、
年２，３回程度10：00～11：30

【活動】柏の葉公園、こん
ぶくろ池自然博物館公
園など

年2,000円
子育ての支援。自然の中で自由にのびのびと遊ぶ子ども
達を見守り、親子の居場所を提供する。自然保育（未就
園児）とプレーパーク（全年齢）の２つの活動がある。

176

虹の会

原則水曜日、土曜日

①と②パレット柏を検討
中　③各家庭等　④地
域内で活動できるところ
⑤流山福祉会館　⑥北
柏

0
①家族向けの「メンタルヘルス講座」　②家族向けの「家
族講座」　③訪問活動　④レクリエーション活動　⑤家族
会　⑥クライシスルーム

169

前向き生活プロジェクト

随時 柏市内 0
ボランティアに関心のある方に活動の場を提供し、
地元商店との連携により食品ロス等への対応も行
う。

157

地域パートナー推進協議会
□年間100日
随時

□近隣センター、ショッピ
ングモール等

入会1,000円（支援会員）

お話し相手、悩み相談等

155

読み聞かせアーイアイの会
□随時
■第３金

□依頼による
■パレット柏

入会1,000円
年1,000円

高齢者や児童への読み聞かせ

154

音訳グループ　わたげ

□月2回 □パレット柏
音訳・朗読に関心があり、活動に
参加できる方
月500円

視覚障がい者・高齢者等への音声情報提供

145

東関東傾聴ボランティアグループ

□随時 □ご相談のうえ 0

対象者に対しての傾聴ボランティア活動

8



No. 団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

191

障がい理解推進チームWa's

随時
パレット柏・ウェルネス柏・
中央体育館・モラージュ
柏

-
障がい者が笑顔で明るく暮らすために、障がいに対
する興味・関心・理解を高め、心のバリアフリーを目
指す活動。

190

CAPなのはな
定例ミーティング月一回、練習月
一回

定例ミーティング　パレッ
ト柏　練習　柏市中央公
民館

CAPスペシャリストである事。
子どもへの暴力防止プログラムCAPの提供。子ども
への暴力の一考の機会になる講師をお呼びして、
後援会の実施。

9



No.

58

南京玉すだれ竹の会

□■随時 □依頼のあった施設 月500円

南京玉すだれ

57

あそび合い研究会あそベンチャーズ
柏

□随時
■不定期

□活動場所による
■市民活動センター

活動に賛同する方
年2,000円

あそびのプログラム提供、行事協力等

56

ハーモ二ーメイツ
□随時
■毎週木
9:00～12:00

□依頼のあった施設
■沼南社会福祉セン
ター

ハーモニカ演奏ができて、地域で
活動できる方
年3,000円

ハーモニカ演奏

55

カトレアの会

□■随時（日曜を除く）
□依頼のあった施設
■講師宅

興味のある方
年1,200円

大正琴の演奏

50

Ｋ・Ｄ・Ｓ

□第1・3金12:00～18:00 □①松葉近隣センター
安来節保存会の会員
年1,000円

どじょう掬い踊り、銭太鼓、民謡踊り等

39

レスポワール３０
□随時
■第１火

□依頼のあった施設
■流山市東部公民館

みんなと協調できる方
月500円

ハンドベルの演奏

34

柏プレーパークの会・あそぼうよ □第2土
10:00～15:00
■活動日の活動後

□■松葉第1近隣公園 年1,000円

子どもの遊び支援

26

ＴＯＭＡＣ
□随時
■第1・3土
10:00～12:00

□依頼のあった場所
■アミュゼ柏

0

マジック、南京玉すだれ、腹話術等の上演

16

青・少年ボランティアDTVC
□土・日・祝
■土日不定期

□福祉施設や保育園、
幼稚園、地域

「笑顔」と「ありがとう」の言葉が好
きな人
年300円

フェイスペイント、イベント参加等

4

ミニシアターはらぺこくん ＜定例お話し会＞　第2土　大人も可
① 10:45～11:15　4～5歳・小学生
②11:30～12:00　0～5歳
＜練習日＞　毎週火　10:00～17:00

□１・８月除く
奇数月：松葉町北柏ライ
フタウン４－７集会所
偶数月：モラージュ柏１
階モラージュルーム

まずは見学にきて下さい
月500円
（大人）

人形劇

３　レクリエーション・演奏等のボランティア

各施設や地域で行われるイベント等で出し物をするボランティアです

活動場所や内容は多岐にわたります

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

10



No. 団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

106

友愛うたクラブあけぼの

□PM毎日曜日
□あけぼのふるさとセン
ター等

あけぼの町会の方
月200円

歌や音楽

104

アンサンブル遊音

□毎週水15:00～18:00
□野々下福祉会館
十太夫福祉会館

月3,500円

合唱やコンサート

100

福祉ネットワーク水の輪柏支部
□年数回
■月1回

□けやきプラザなど 年1,200円

コンサートや交流等

99

青森ねぶたファンクラブ □随時
■①第1・3土13:00～16:00
②第2土曜12:00～14:00、第4
月14:00～17:00

□各地
■①流山第3コミュニ
ティ
②柏市第７小学校

年1,000円

ねぶたの披露

96

レインボウ飛鳥カントリーダンス・クラ
ブ

□①毎週木10:00～12:00
②毎週木15:00～17:00

□①新富近隣センター
②柏ビレッジ

入会1,000円
月100円

ダンスの披露

84

だいこん座
□随時
■毎週水

□依頼のあった施設
■沼南公民館

入会1,000円
月1,000円

施設等での芝居上演

82

秀麗会大津ヶ丘
□随時
■第2～4水

□依頼のあった施設
■藤心近隣センター

月300円

民謡・新舞踊の披露

77

柏マジッククラブ
□随時
■第2・4金または土

□依頼のあった施設
■教育福祉会館

入門教室修了者
月2,500円

マジックの習得と、発表

69

人形劇サークル「てんとう虫」
□活動は依頼により随時
■毎週水

□公演場所による
■沼南近隣センター

健康かつ毎水活動できる方
会費500円

人形劇の公演、製作等

67

歌謡バンド　どれみ

□活動は依頼により随時
□依頼のあった施設
■事務局

年2,000円

歌と演奏

66

ひまわりの会
□随時
■随時

□依頼を受けた場所 年500円

手品、南京玉すだれ、読み聞かせ等

11



No.

141

ギターアンサンブル・リフレ

□月１～２回 □依頼内容による 月300円

音楽演奏

136

バルーン・バルーン

月1回不定期
場所はその都度依頼に
より

入会500円
年1,000円

バルーンアートづくり体験等

122

秀麗会柏根戸教室
□毎月3回
19:00～20:30

□根戸近隣Ｃ体育館
月200円
入会1,000円

民舞・輪踊り等

121

Ｙ’ｓハモニカ
□①第1・3金10：00～12：00
②第2・4金
10:00～12:00

□①沼南社会福祉セン
ター
②南部老人福祉Ｃなど

月500円
入会金1,000円

ハーモニカ演奏

120

柏・笑いヨガクラブ
□随時
■未定

□老人施設、サロン等
■アミュゼ柏、パレット
柏、豊四季台コンフォー
ル

1回につき300円

笑いヨガ

118

ボランティアグループなばな会 □①第1木、②第2木、③第1・3
金、④第2・4土
■第3金

□①香取台、②藤心近
隣センター、③逆井ふる
さと会館、④地域活動館
■逆井ふるさと会館

入会2,000円
月500円

介護予防プログラム

117

笑いヨガくらぶタンタン
□随時
■第１・３水

□依頼により随時 年3,000円

笑いヨガ

116

沼南ハーモニカサークルボランティア
グループ

□毎週水
13:00～17:00

□沼南公民館 月1,200円

ハーモニカ演奏

110

エーデルワイスハーモニカクラブ
□第1・2・4木
12:00～15:00

□増尾近隣センター
入会1,000円
月1,000円

ハーモニカの演奏等

108

うたのお届け便「とまと」
□①第4木14:00～15:30
②第3火14:00～15:00

□①北柏ナーシングケア
センター
②サニーライフ柏
柏中原ケアセンターそよ
風、ツクイ柏塚崎他

歌が好きで月1回活動できる方
(女性)
月300円

合唱等

107

チェリーブロッサム

□月曜日または金曜日の日中 □依頼のあった施設 年2,000円

日本の歌やオペラ

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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No. 団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

171

柏プレーパークの会・たなかの森
■概ね2ヶ月に1度
□毎週金曜日15時～パンザマス
トまで

■たなかの森公園
□たなか緑地

外遊びに参加できる方
会費：ママ会時に100円

子どもの外遊び支援および遊びの勉強会の開催

170

リコーダーアンサンブル♫フーガ♫

練習　月２回土曜日の午後 新田原地域内
入会金1,000円
年会費2,000円

リコーダーの演奏

168

ぞうさんのしっぽ

月に１回不定期
こども図書館、晴香園、
麗しの杜保育園

年会費1,000円

絵本の読み聞かせや語り、手あそび、歌など。

167

ドレミファリードサークル

□月4回：土12:00～15:00
□南部近隣センター・高
柳近隣センター

入会金200円
会費月2,000円

ハーモニカ演奏

166

ナオ企画

□随時 □依頼による 特になし

寸劇、歌とトーク等

165

おかめひょっとこ（南京玉すだれ）
□随時
■毎月最終日曜

□依頼による
月１回以上の活動に参加できる
人
入会金1,000円、会費月500円

南京玉すだれ、マジック、歌等

163

Ｙｕ．Ｎａ．+
□随時
■不定期

□依頼による 0

楽器演奏等

161

Drum Circle-Beat@Kashiwa
□随時
■偶数月第2月
19:00～21:00

□依頼による
■レイソルトーア

ドラムサークルファシリテーター育
成講座修了者
会費年1,000円

ドラムサークル活動

152

人形劇サークルありえってぃ □毎月第1火11：00～11：30
（読み聞かせ）
その他活動は随時
■不定期

□高柳近隣センター（読
み聞かせ）
その他活動は依頼内容
による

応相談

人形劇

151

介護予防フラダンス　アロハ参加型
□依頼による
■会議は必要に応じて行う

□依頼内容による
年500円
その他は必要に応じて徴収

介護予防フラ等

143

歌の散歩道

□■月1回不定期
□依頼内容による
■沼南公民館、泉ふるさ
とセンター

歌謡曲、童謡の好きな人
年1,000円

地域行事等における演奏

13



No.

181

KASHIWA NOTE

不定期 お問い合わせください。 無し
事情があり音楽に触れる機会が少ない方々に５つの機会
（生演奏を聴く、楽器を体験する、人前で演奏する、レッ
スンを受ける、社会とつながる）を提供する。

179

柏ドリーム手話ソング
毎月第2・4火曜日　18：30～
20：30

増尾近隣センター
年2,000円（お子様の会費はな
し）

手話ソング

172

とこなつ音楽クラブ

■□不定期、月2回程度土日
■□沼南近隣センター
他

活動目的に賛同する者
・地域のイベントやお祭り、福祉施設での演奏活
動。・自主コンサート開催による地域住民との交流
活動。

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

14



No.

149

大島田里山クラブ
□第1・3火
第2・4木

□沼南近隣センター裏
手
第二駐車場隣接の丘陵
地

活動目的に賛同し、活動できる方
年1,000円

樹林地の保護、自然保護活動

133

一球会

□第1日、他随時 □手賀沼周辺 年会費1,000円

彼岸花や日本水仙の植え付け等

97

柏ふる里つくり隊

□月2回程度 □市内の里山 年2,000円

森林や里山の保全活動等

94

手賀沼里山クラブ
□第2・4土
第1・3金
9:30～15:30

□船戸山古墳 年2,000円

樹林の保全管理や勉強会等

88

沼南里山ボランティアの会

□月2回
□ひまわりプラザに隣接
する里山

年1,000円

里山の整備等

72

大堀川の水辺をきれいにする会
□月に1～2回
■毎月最終土曜

□大堀川周辺
■中央公民館

年2,000円

水と生物の調査等

68

大津川をきれいにする会
□随時
■月2回

□大津川及びその流域
■沼南公民館

会の目的に賛同する、
小学生以上の方
年1,500円

清掃活動、水質調査、ウォーキング等

63

柏ふるさとフォレスト
□第2～4水
10:00～15:00

□高田の森、内野の森
健康で月1、2回程度活動できる
方
年3,000円

里山保全活動、自然保護活動等

47

柏５３０（ごみゼロ）の会 □第2土(担当地域別に活
動)9:30～11:00
□1月および9月（合同地域清
掃）9:30～

□市内全域
健康な方なら誰でも可
年1,000円

清掃活動、行事参加等

22

柏・緑のトラスト
□第2・4土
10:00～15:00

□戸張地区および隣接
里山

年3,000円

戸張地区周辺の里山保全管理等

４　自然と関わるボランティア

地域の環境美化等に取り組むボランティアです

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費

15



No.

184

Cozy Company(コージーカンパニー)

不定期
寺谷ツの森、ラコルタ柏
など

会の目的に賛同する方

カシニワ登録の場で里山の整備やプレーパークを
通した居場所づくり

182

お散歩道　ゴミ拾い隊
毎月第１燃えるごみの日：会員各
自で住いの周辺地域のゴミ拾いを
行う
５月３０日ごみゼロの日：会員全員
で気になる場所のゴミ拾いを行う
随時ゴミ拾いを実施

柏の葉公園他、会員各
自周辺地域及びゴミが
気になる場所

無し
日頃からお散歩している道路、公園の美化を推進
するため、身近なお散歩道及び気になる場所のゴ
ミ拾いを行う。

178

大堀川の景観を良くする会

□随時 □大堀川河川敷 年2,000円

大堀川河川敷の除草、ゴミ回収

174

里山６期の会
原則月３回（第２・３・４日曜10:00
～12:00、但し参加は自由）

３か所で順次作業、呼塚
の森（シャープ研究所
隣）他

年齢問わず健康で参加できる方
（参加回数問わず）。年会費
3,000円(1)里山・雑木林の整備保全活動、(2)自然観察や環境

学習、レクリエーション活動、(3)里山所有者・近隣住民・
公共組織（他の里山保全活動団体）との交流等

162

かしわ森遊会
□第1・3水曜日
不定期

□柏市増尾1-1809-5 会費年3,000円

里山の整備・保全

156

南部林友会
□毎月
最終日曜9:00～11:30

□逆井字八丁歩1459
目的に賛同し入会を希望する成
人
年1,200円

山林等の保全活動

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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No.

112

柏市ウォーキング連絡協議会
□第2水
9:00～12:30

□松葉近隣第2公園
1団体あたり
年4,000円

ウオーキングを通した健康増進等

92

柏福祉会　手話ソング部
□第1・3月
13:00～15:00

□教育福祉会館
月1回参加できる方
年500円

手話の学習、施設訪問等

91

アロマドンナ
□随時
■月1回

■随時 オイル代実費負担有

アロマオイルを使用したハンドトリートメントや講座開
催等

90

柏おもちゃ病院
□開院日 月4回
月例会・技術研修会 月1回

□各児童センター、教育
福祉会館等

年1,200円

おもちゃの修理、修理技術に関する研修等

89

家庭教育の会

□■随時 □■ 年1,000円

講演会や相談等

45

陶芸ボランティア　どろんこの会
□作陶作業の日程による
■第1土10：00～12：00

□■いこい荘作業室
年齢不問
月500円

陶芸品作成、講座開催、行事参加等

35

東葛柏福祉会 □各部会による
■定例会・役員会：毎月１回
総会：毎年１回
9:00～12:20

□各部会による 活動に参加できる方
年1,000円

広域ボランティア活動

31

ウォーキングサポート柏
□随時
■木

□活動場所による
■中央保健センター、沼
南社会福祉センター

本会主催の講座修了生
年1,000円

ウォーキング活動支援、大会の開催等

23

光遊会
□■第3火
10:00～12:00

□■南増尾ふるさと会館
月1回程度活動できる方
年500円

体操、トレーニング、散歩、ゲーム等

5

ふれあい囲碁かしわ
□依頼により随時
■月1回

□■活動場所による
特になし
年1,000円

囲碁の実践・講座

５　技術や趣味を活かしたボランティア

知識や趣味を活かし、活動しているボランティアです

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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173

防災ボランティアチーム　地域「情報
防災」プロジェクト

随時 0 特になし
・防災教育、講座・講演、研修への講師派遣、ワー
クショップ・地域防災・減災ミーティング（地域、学
校、団体等における防災に関する備え等）

164

MOA健康法サークル

□不定期
□アミュゼ柏・けやきプラ
ザ他

0

岡田式健康法

159

まるいち

□不定期 □依頼による 入会金5,000円、会費月500円

見回り活動、地域行事支援活動

158

柏❤ふまねっとサポーターズ

□不定期 □依頼による

ふまねっとサポーターの資格を取
得し、会の活動主旨に賛同できる
方（年齢不問）

ふまねっと運動

153

まつばバルーンクラブ
■第2・4月
□依頼があれば随時（月１～２
回）

□依頼による
健康で月1回以上活動に参加で
きる方
年2,400円

バルーンアート

148

マロングラッセ □第4水
13:00～16:00
■月
9:30～11:30

□依頼による
■パレット柏

健康で子供好きで、会の目的に
賛同できる方
年500円

スイーツデコ体験など

147

「ぶどうの木」

□随時 □パレット柏
会の目的及び活動に賛同できる
方
年1,000円

学習、ワークショップなど

132

朗読「語り草」
□第1・3火
13:00～15:00
他依頼により随時

□中央公民館
他依頼による

健康で活動に参加できる方
月2,000円
リモート学習に参加できる方
月1,000円（リモート学習）福祉施設や地域行事での朗読活動等

127

ピノキオクラブ

□随時 □依頼による
保護者の同意を得た
小学生～高校生

工作教室の開催等

126

クロダマハウス

□随時 □依頼による 0

蓄音機・レコード・雑誌等によるイベントの開催等

125

ちばチャレンジド・ネット「チーム柏」

□月１回程度 □活動場所による
趣旨に賛同し、会費納入ができる
方
月割200円、年2,400円

副音声やライブガイドによる映画の情景の解説等

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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192

ママパパBOUSAIライフ
不定期日曜日：BOUSAIカフェ（月
１回）
例会はオンラインで不定期

オンライン
この会の目的に賛同して活動し、
代表が承認する者。防災や子育てに関する勉強会（BOUSAIカフェ）、講座や

座談会（BOUSAIトーク）、ワークショップ等（BOUSAIチャレ
ンジ）の開催、ホームページやSNSでの情報発信を行う

187

歩々歩の会
第三月曜、第三金曜　10：30～
11：30

モラージュ柏屋上：月一
回不定期、西十余二第
一公演：月一回第三月
曜、高野台団地広場：月
一回第三金曜（各
AM10：30～11：30）

フレイル予防サポーター　又は
脳トレウォーキングサポーター有
資格者運動をしたいけど出来ない、地域の高齢者へ向け

て、コグニサイズ、計算ウォーキング等を実施する。

185

フレイルサポーター・フレイル予防広
報委員会

10：00～
市内各所（駅、ラコルタ
柏、商業施設他）

フレイルサポーター養成講座修
了者①ミニフレイルチェックの実施

②会員同士でフレイル予防や、認知症予防のため
の交流会

175

KashiwaPeaceDesigners

土・日・祝日 0

素敵な柏を一緒に作りたい人。入
会金1,000円、学生は年会費
2,000円、社会人は年会費3,000
円

・柏市の清掃活動　・福祉施設でのボランティア活
動　・勉強会（柏市の課題解決の為の意見交換な
ど）　・災害ボランティアへの参加

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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12

特定非営利活動法人ほのぼの研究
所

□月１回、他随時 □ほのぼのプラザ等

認知症予防に関心がある方、原
則月２回程度活動に参加可能な
方
（正会員）
入会金：2,000円
年会費：5,000円

共想法の普及啓発等

11

特定非営利活動法人
日本車椅子レクダンス協会柏支部

□随時
□教育福祉会館、社会
福祉施設等

入会1,000円年1,000円月1回以
上参加できる方

車椅子レクダンスの普及等

10

特定非営利活動法人ホスピスケアを
広める会 □随時

■第2土
13：00～15：00

□活動場所による
■北柏（事務所）

年3,000円

在宅・緩和ケアの普及家初、患者・家族への支援
等

9

特定非営利活動法人教育支援三ア
イの会

□教育相談
毎週月曜～土曜
10:00～16:00
夢未来塾
毎土10:00～12:00

□事務所他
入会1,000円
年3,000円

児童生徒・家族の教育相談、学習支援等

8

特定非営利活動法人自閉症サポート
センター

0 0 0

0

6

ＮＰＯ法人柏・地域福祉ネット風の木

□随時 □各地 年3,000円

住環境整備、人材育成、ソーシャルビジネス等の
講座開催

5

ＮＰＯ法人ちば里山トラスト
□第1・3土
10:00～14:00

□大青田の森
入会　3,000円
正会員　年10,000円
賛助会員　年3,000円

里山の整備・保全等

4

特定非営利活動法人パートナーとう
かつ

□随時 □各地
入会1,000円
年3,000円

高齢者向けの生涯学習活動の推進、子ども向けの
各種教室等

3

ＮＰＯ法人　千葉県東葛地区・生と死
を考える会

□随時
□各地
（麗澤大学等）

入会1,000円
年1,000円

生と死をめぐる社会教育事業等

2

ＮＰＯ法人カモミール

□随時
□カモミール
（施設内）

入会3,000円
年3,000円

障害者支援

６　ＮＰＯ法人

柏市社協に登録しているＮＰＯ法人です

活動内容は、それぞれの法人により異なります

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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23

ＮＰＯ法人ケアラーネットみちくさ
□①カフェ：毎週火・水・木
②介護予防：第2・3・4月曜日、
第4土曜日、第2土曜日

□ケアラーズカフェみちく
さ亭

年会費3,000円

介護者支援、居場所づくり、介護予防など

22

認定　特定非営利活動法人いもむし □①毎月～金
9:00～15:00
土日に余暇活動有
②毎月～土
(土は第２、４のみ)

□①柏市箕輪358-1
②柏市箕輪358-1
　柏市大井554-5

入会金5,000円
年会費5,000円

社会復帰、自立、社会参加に努力している障害者
および高齢者の支援

21

ＮＰＯ法人ホップ・ステップ・ハッピィ

□随時 □ご相談のうえ

入会金
法人50,000円
個人30,000円
年会費
法人20,000円
個人5,000円

地域の老人会等に落語等で笑いを届ける。DVDを
制作しプレゼントする。

20

ＮＰＯ法人キャリアデザイン研究所 □①火～土
10:00～17:00
（予約制）
②毎月第3日曜日
13:30～16:30

□①各若者サポートス
テーション
②法人事務所
（ひきこもり家族支援さな
ぎの会）

入会金
10,000円
年会費
10,000円若者の自立支援に関する事業等

19

特定非営利活動法人ふれあいの広
場

□月～金
□利用者自宅
事務所施設

年1,000円

高齢者・障害者会員向け在宅サービス、通所介
護、話相手など

18

特定非営利活動法人福祉サービス
かしわ市民の会 □随時

■第4土
14:00～17:00

□依頼による 年1,000円

移動困難者の送迎等

17

認定NPO法人コミュニティケア街ねっ
と　柏センター

□平日９時～１８時、土日祝日
■必要に応じて活動

□主に光ヶ丘地域
■柏市全域と周辺市域

年3,000円

ボランティア活動支援事業・地域交流事業等

16

特定非営利活動法人
老いじたくあんしんねっと

□(1)養成研修
第3or4日曜
(2)無料相談会
第2・4金曜ＡＭ
(3)セミナー年5回

□(1)不定
(2)柏市役所内
(3)不定

入会5,000円
年12,000円
専門家としての公的資格があると
望ましい老後の生活・相続対策等の相談援助

15

認定ＮＰＯ法人東葛市民後見人の会

□随時
□主に柏市民活動セン
ター

入会1,000円
年5,000円

成年後見制度の普及啓発活動、支援事業等

14

特定非営利活動法人ニッポン・アク
ティブライフ・クラブ　ナルク東葛北ブ
ロック □月～土10:00～15:00年末年

始は休み
□依頼による 年3,000円

生活支援活動、地域福祉行事への参加等

13

特定非営利活動法人
多文化共生センター千葉

0 0 0

外国人が安心・安全に暮らせるまちづくり

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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31

特定非営利活動法人　NPOこどもす
ぺーす柏

年間を通して活動 0
入会費1,000円
年会費3,000円プロによる生の舞台芸術・鑑賞会。キャンプやデイ

キャンプなど。子どもから大人まで異年齢での野外
活動とあそび。月1回のおはなし会など。

30

特定非営利活動法人
赤ちゃんのほっぺ □①乳幼児の一時預かり事業:毎

週月～金
②親子向けコンサート、フードバン
ク

□①はぐはぐポケット中
央（柏市旭町1-6-5
SHIMAビル5階）

団体の趣旨に賛同くださる方なら
どなたでも
年3,000円「子育て広場」の運営。主に乳幼児期の子どもを持

つ親たちのサークル運営サポート。等

29

特定非営利活動法人真ごころ
□月～金
土（隔週）

□①放課後等デイサービス
まごころ ②放課後等デイ
サービスまごころ「とよふた」
③多機能型事業所まごころ
「スイミング」 ④まごころ相
談支援教室

0

障がい児への療育支援、障がい児・者への相談支
援

28

特定非営利活動法人　自立生活セン
ターＫ２ □①平日（9:00～16:00）

②２４時間電話対応
③開催に合わせて都度活動

□わたの実
本会の目的に賛同して入会し、活
動に積極的に参加できる方
年会費5,000円生活介護、就労支援Ｂ型、障がいのある方へ居宅

介護等

27

ＮＰＯ法人　花華

□月曜～土曜
□柏市豊四季706-5
B-2

0

放課後等デイサービス

26

特定非営利活動法人　スマイルクラ
ブ

□毎週月～土
□豊四季中学校体育館
他

0

シニア・発達障がいの子も参加できる運動教室

25

特定非営利活動法人
フォトサルベージの輪

□毎週木・土
10:00～16:00

□柏の葉ワークサイト（柏
市若柴1-25）

大切な写真を1枚でも多く元に戻
してあげたいという志を持たれて
いる方の参加を望んでいます。

被災した写真の修復活動

24

ＮＰＯ法人ワーカーズコレクティブうぃ
ず

□毎月～金 □民家ギャラリー結
入会金1,000円
月会費3,000円

子育て支援、居場所事業、生活支援サービス、介
護予防、日常生活支援総合事業など

団体名/活動内容 活動日時 場所 入会条件・会費
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