
地域
元気情報

富⾥
地域
2024

⾃主防災⼦供会等
(数)

シニア
クラブ等(数)加⼊世帯数町会・⾃治会・区等

○111,500富⾥町会1

1430栄町町会2

○11552通⼀丁⽬町会3

○340泉町町会4

○11680緑ヶ丘町会5

○112,915豊町東町会6

20柏中央住宅柏会7

10柏中央住宅⾃治会⽩ゆり会8

○1910豊町⻄町会9

⽐率(%)⼈⼝(⼈)項⽬
ー21,501地域総⼈⼝

4.1886４歳以下
12.42,662１４歳以下
20.84,469６５歳以上
10.62,289７５歳以上

ー660要介護・要⽀援者

１

おでんの会⼈⼝2023年:4⽉現在｜要介護・要⽀援者:2023年10⽉現在
市データをもとに柏市社会福祉協議会が独⾃に算出したものです。

加⼊世帯数は柏市へ届け出の数

【問合せ】04‐7163‐1200

この情報は,柏市社会福祉協議会のホーム
ページからダウンロードできます

（2024年3⽉発⾏）



⾼齢者・多世代向けサロン／通いの場

場所・住所開催⽇・時間名 称
訪問看護ステーションビュート
ゾルフ柏内
(緑ヶ丘11-5)

⽕曜
10:00〜15:00ご近所カフェ みんなのたまり場1

富⾥近隣センター
(富⾥2丁⽬4番4号)

第2⽔曜 ※8⽉休み
10:00〜13:00富⾥ゆうゆうサロン2

豊町ふるさと会館
(豊四季951-10)

第1･3⽉曜
10:00〜11:30豊友サロン3

緑ヶ丘会館
(緑ヶ丘24-27)

不定期・年2回
10:00〜12:00サロン緑4

緑ヶ丘会館
(緑ヶ丘24-27)

第4⽊曜
10:00〜11:30 ※8⽉休み緑ヶ丘おしゃべり会5

朝⽇会館
(中央2丁⽬2-34)

奇数⽉⽇曜(年6回)
10:00〜11:30あさひサロン6

富⾥近隣センター
(富⾥2丁⽬4番4号)

第3⽔曜 ※8⽉休み
11:00〜14:00⼀⼈暮らし給⾷会7

朝⽇会館
(中央2丁⽬2-34)

奇数⽉第2⽇曜
10:00〜12:00
1⽉のみ第4⽇曜⽇

いずみサロン8

訪問看護ステーションビュート
ゾルフ柏内
(緑ヶ丘11-5)

不定期
13:00〜15:00ホッとカフェ9

２

⾼齢者・多世代向けサロン／通いの場とは
おしゃべりしたり、お茶を飲んだりして気楽に楽しく憩える場所づくりを⽬的としているところです。

このマークはフレイル予防ポイントの対象事業です



こども・⼦育て世代向けサロン／こどもの居場所

場所・住所開催⽇・時間名 称

富⾥近隣センター第1⽔曜
10:00〜11:30

⼦育てサロン
どんぐりすくすくクラブ うさぎ1

富⾥近隣センター第3⽊曜
10:00〜11:30

⼦育てサロン
どんぐりすくすくクラブ くま2

ＳＤＡキリスト教会
(豊四季646-53)

⼟曜他
※要問合せ

かえる公園こども⾷堂
(こども⾷堂・学習⽀援)3

富⾥近隣センター
(富⾥2丁⽬4番4号)

⽉曜 ※第3⽉曜休み
15:00〜17:30
※パンザマスト放送まで

どんぐり広場4

富⾥近隣センター
(富⾥2丁⽬4番4号)

第2⽕曜
10:00〜11:30⺟と⼦の集い5

３

こども・⼦育て世代向けサロンとは
⼦育てをしている保護者の仲間づくり、⼦供の遊び場づくりを⽬的として開催しています。

こどもの居場所とは
⼤⼈たちがそばにいて、⼀緒にごはんやおやつを⾷べたり、宿題やおしゃべりをしたりするところです。

このマークはフレイル予防ポイントの対象事業です



たすけあいサービス

問い合わせ先利⽤対象内 容名 称

090-7238-9774コンフォール南柏ゴミ出し,電球交換他コンフォール南柏
⽀えあい会1

070-1403-3381泉町町会会員ゴミ出し,電球交換泉町町会⽀えあい会2

080-5414-5813富⾥・柏中央・
永楽台・光ケ丘地域

ゴミ出し,草取り,枝落とし,
掃除,⽇曜⼤⼯NPO法⼈ YeN3

090-4833-6716カクタス南柏
掃除,買物,ゴミ出し,枝落し,
外出付添,話し相⼿,
家具等の移動・廃棄

カクタス南柏
たすけあい会4

４

たすけあいサービスとは
普段の暮らしの中でちょっとした困りごとを住⺠主体でたすけあうサービスです。

地域⽀えあい推進員

7163-1200
地域⽀えあい推進員は、住みなれたところで安⼼して暮
らし続けられる地域づくりを進めるため、各地域に配置
しています。また、様々な⽅と連携しながら、住⺠同⼠
の⽀えあい活動を⼀緒に考えていきます。

富⾥地域⽀えあい推進員
（岩佐祐義）1



富⾥近隣センターサークル情報

開催⽇・時間内 容名 称

⽇曜
10:00〜13:00男声合唱｜対象:会員制柏グリークラブ1

⼟曜(3回)
9:30〜12:00合唱｜対象:会員制混声合唱団 明響2

第1･3⼟曜
12:30〜14:45⾳楽に乗って楽しく踊るアメリカンダンスアドバンス勉強会3

①⽕⼜は⽔曜
10:00〜12:00
②⾦曜
19:00〜21:00

鳴⼦を使⽤し、よさこい踊りを楽しみながら健
康維持,親⼦・家族参加で家庭共通趣味にできま
す

よさこいチーム千神4

⼟曜(2〜3回)
15:00〜17:30⾳楽に乗り頭を使いながら楽しく踊るダンス柏カーリーQ'S5

第2⽕曜 第4⽊曜
9:00〜12:00スクラップブッキング作品やアルバムの作成SBサークル Cache-Cache6

⾦曜
13:00〜15:00簡化⼆⼗四式･⼆⼗⼋式･四⼗⼆式･扇等太極拳同好会7

⽊曜
15:00〜16:30治療(リハビリ)体操｜対象:会員制富⾥⾃彊術サークル8

第2⽇曜
12:00〜15:00百⼈⼀⾸かるた愛好会9

⽊曜
15:00〜18:00混声合唱混声合唱団 あすなろ10

⽊曜 ⼥性10:00〜
⽇曜 男性10:00〜プロのオケとソリストとのチャリティ演奏会柏ヴォアモレス合唱団11

第2･4⼟曜
12:30〜15:00漢詩,和歌等を詩吟するたのしい教室関吟富⾥会12

⽔曜
10:00〜11:00ロコモ体操｜費⽤:500円/回ハッピーロコモ富⾥13

⽉末⽉曜
13:00〜14:00椅⼦に座って体幹部を鍛え姿勢矯正椅⼦でピラティス14

⾦曜
12:30〜14:30
⼜は9:30〜11:30

ロコモ体操｜費⽤:500円/回 1ヶ⽉分をまとめ
て集⾦

ＨＣＡクラブ
富⾥(⾦)グループ15

⽕曜(3回)
①13:30〜15:00
②15:30〜17:00

フラワーアレンジメント,ブリザーブドフラワー,
⽣花フラワーサークル ソレイユ16

⼟曜(2回)
10:00〜⾳楽に合わせて⾏う健康体操3B体操17

５

このマークはフレイル予防ポイントの対象事業です



体操・運動(近隣センター以外)

場 所開催⽇・時間内 容名 称

豊⼩学校(豊四季610-2)
中原⼩学校(中原1821-1)⼟･⽇曜少年野球新柏ツインズ1

柏第三⼩学校(若葉町4-54)⼜は
豊⼩学校(豊四季610-2)

⼟･⽇曜･祝
9:00〜12:00対象:どなたでも富⾥グラウンドゴルフ

同好会2

パレット柏
(柏1-7-1-301)

⽊曜
15:00〜16:30簡化24式･32式剣･練功⼗⼋法太極拳ロータス3

６



その他サークル等

場所・住所開催⽇・時間内 容名 称

豊町ふるさと会館
(豊四季 951-10)

希望に合わせてアドラー⼼理学,潜在意識活⽤,アロ
マ等

ママの寺⼦屋 Sweet 
home1

⽇曜
10:00〜15:00(任意)プロの指導の⼯具習得と⽊⼯制作ひよっこ⼤⼯2

⽊曜
13:00〜18:00

脳の活性･社交の場･みんなのワイ
ワイ⿇雀⿇雀クラブ3

⽕･⽔･⽊曜
10:00〜12:00

⾃彊術･体に良い体操と楽しいお
しゃべりマーガレットの会4

予約制 2〜3時間フラワーアレンジメント,ハーバリ
ウム等vis-a-vis5

⽕･⽔･⽊曜
9:00〜12:00

初⼼者からベテランまでスキルに
応じた講習パソコン倶楽部6

⽊曜
10:00〜12:00(任意)

⼤切な⽅に絵のある⼿紙送ってみ
ませんか？絵⼿紙の会7

⽉･⾦曜(祝除く)
14:00〜18:00⼥性講師によるそろばん教室ステップアップ8

７



８

柏市全域の情報につながります このマークはフレイル予防
ポイントの対象事業です

40歳以上の市⺠を対象に,「かし
わフレイル予防ポイントカード」
を発⾏しています。活動に参加し
て貯めたポイントは,WAONカー
ドとして買い物などに使えます。

カテゴリー別に活躍できる場を紹介して
います。また,検索可能なインターネッ
トの情報サイトにつながります。

社会福祉法⼈柏市社会福祉協議会

※サロン,通いの場,こどもの居場所,たすけあいサービス,サークル情報等は2023年12⽉現在
※時間は24時間表記です。⼀部の漢字は常⽤漢字などの表記とし,漢字情報がないときはカナ表記としています。
※掲載情報は細⼼の注意を払っておりますが内容を保証するものではありません。活⽤にあたっては必ずご確認ください。


